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En 2026, l’Institut de Formation Oscar Lambret réaffirme son engagement au service de l’excellence en
cancérologie. Dans un monde en constante évolution, où les avancées médicales et technologiques
redéfinissent chaque jour les contours de nos pratiques, la formation continue est plus que jamais un levier
essentiel pour garantir une prise en charge humaine, innovante et pluridisciplinaire des patients.

Notre catalogue 2026 s’inscrit dans cette dynamique : il propose une offre enrichie, pensée pour répondre
aux besoins concrets des professionnels de santé, qu’ils soient en établissement ou en exercice libéral. 
De la maîtrise des thérapies ciblées à l’accompagnement en soins palliatifs, en passant par la gestion des
dispositifs implantables ou l’approche psycho-sociale du patient, chaque formation est conçue pour renforcer
les compétences, stimuler la réflexion et favoriser les échanges entre pairs.

Fidèles à notre mission, nous avons à cœur de proposer des méthodes pédagogiques interactives, mêlant
expertise clinique, innovation numérique et retours d’expérience. Grâce à notre plateforme Oscar Learning et
à l’implication de nos formateurs issus du terrain, nous vous offrons un parcours d’apprentissage ancré dans
la réalité de vos pratiques.

Ensemble, continuons à faire progresser les soins en cancérologie. Ensemble, formons les acteurs de demain.

L’équipe de l’Institut de Formation Oscar Lambret

Édito 2026

Accédez à notre
catalogue en ligne
en scannant le QR

Code ci-contre ou en
cliquant ICI
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Notre domaine d’expertise : La cancérologie

L’offre de formation que nous vous proposons participe au renforcement du lien « ville-hôpital ». 
Nos domaines d'intervention visent à renforcer les compétences-métiers dans la prise en charge du patient
atteint de cancer.

Prise en charge pluridisciplinaire en cancérologie et techniques chirurgicales (cancer sein, cancer ORL,
cancer digestif, dispositif d'annonce, chirurgie robotique, accès veineux, ...),
Soins de support (santé sexuelle, douleur, relation-patient, ...),
Gestion des risques et vigilances (TMS, risques chimiques, bionettoyage, incendie, ...).

Qui sommes-nous ?

L’Institut de Formation Oscar Lambret en 2024...

Nos labels de qualité

L’Institut de Formation Oscar Lambret est engagé dans une démarche d’ingénierie pédagogique centrée sur
les pratiques professionnelles.
La conception des programmes intègre les besoins des soignants et des méthodes pédagogiques
innovantes tenant compte de leur disponibilité.
La Qualité est au cœur des préoccupations : déjà référencé DPC et Datadock, certifié Qualiopi depuis
septembre 2020.

Pourquoi choisir l'Institut de Formation Oscar Lambret ?

Des formations réalisées par des experts en cancérologie reconnus dans leur spécialité et formés à la
pédagogie,
Des méthodes pédagogiques innovantes et adaptées à vos attentes,
Des ressources et des outils pour vous accompagner à chaque étape de votre formation.
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Nos modes de formation :

Le contenu et les méthodes pédagogiques favorisent le développement des compétences professionnelles
au travers :

Des sessions animées avec
professionnalisme par des experts
aguerris, spécialisés en pédagogie pour
adultes. Nos formations interactives et
axées sur la pratique garantissent un
apprentissage efficace et durable.
Chaque parcours favorise le partage
d'expériences professionnelles et
l'analyse de cas concrets pour un
ancrage optimal des compétences.

100% PRESENTIEL

JOURNÉES THÉMATIQUES 

Séminaires et conférences dédiés à
l’actualisation des connaissances, à la
découverte de nouvelles techniques et
méthodes de prise en charge, tout en
favorisant les échanges entre pairs pour
un enrichissement mutuel.

COURS BLENDED ou 100% DISTANTIEL

L’Institut de Formation Oscar Lambret offre
aux stagiaires des méthodes de formation
innovantes, intégrant la simulation et le e-
learning via sa plateforme entièrement en
ligne, Oscar Learning.
Cette solution améliore la qualité des
formations en diversifiant les approches
pédagogiques, avec la possibilité d’inclure des
modules à distance. Certaines formations
peuvent également être suivies sous forme de
classes virtuelles, offrant encore plus de
flexibilité.

Nos méthodes de formation

Comment se former à l’Institut de Formation Oscar Lambret ?

Notre équipe pédagogique travaille en étroite
collaboration avec des experts afin de

répondre précisément à vos attentes. Un
diagnostic approfondi des besoins de

l’établissement demandeur est réalisé afin de
concevoir une formation sur mesure,

parfaitement adaptée aux enjeux identifiés.

Plus de 50 formations inter-
établissements sont dispensées chaque
année à des professionnels venant de

structures différentes. Toutes sont
animées par des formateurs qualifiés,

mais aussi acteurs en cancérologie.

INTER INTRA
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Assistante administrative

institut-formation@o-lambret.fr
03 20 29 55 25

Cheffe de projet ingénierie
pédagogique et digital

d-desmet@o-lambret.fr
03 20 29 58 90

DELPHINE DESMET

Cheffe de projet développement
de l’offre de formation

e-gille@o-lambret.fr
03 20 29 56 97

ESTELLE GILLE

Responsable de l’Institut de
Formation Oscar Lambret

e-beaussart@o-lambret.fr
03 20 29 55 23

ELODIE BEAUSSART

L’équipe

Nos formations sont accessibles aux personnes en situation de handicap.
Contactez-nous à institut-formation@o-lambret.fr

pour un accompagnenement adapté.
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Comité de Direction

Les modérateurs Les formateurs

Comité pédagogique et

scientifique

Orientations
stratégiques

Notre fonctionnement

Le Comité pédagogique et scientifique Il a pour
mission de contribuer à la qualité, la pertinence et
l'actualisation permanente des programmes de
formation proposés. Il est force de proposition sur
l’évolution des programmes et le développement
de l’offre de formation.
Il joue un rôle essentiel dans la promotion de
l’offre de formation en externe.

Le Comité de Direction de l’Institut de Formation
Oscar Lambret rassemble des représentants
issus de diverses fonctions. Leur rôle consiste à
orienter la politique de l’Institut de Formation et
à valider les attentes stratégiques, ainsi que les
enjeux et les moyens mis en place pour
atteindre ces objectifs.

Les modérateurs, en collaboration avec l’équipe
de l’Institut de Formation Oscar Lambret, co-
conçoivent des formations de qualité en
définissant les objectifs pédagogiques adaptés
aux publics à former. 

Les formateurs apportent leur expertise en
animant des sessions de formation en
cancérologie reconnus dans leur spécialité et
formés à la pédagogie.

Qualité

Innovation
pédagogique

Animation
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      Prise en charge en cancérologie

Thématiques de la formation :
Les spécificités du cancer ORL localisé,
Les particularités des Cancers ORL localement avancés et
métastatiques,
Les cancers du Cavum,
Les cancers des cavités naso-sinusiennes,
Les cancers des glandes salivaires. 45 min

Thématiques de la formation :
Les spécificités du cancer bronchique à petites cellules,
Les spécificités du cancer bronchique non à petites
cellules au stade localisé,
Les spécificités du cancer bronchique non à petites
cellules au stade métastatique chez les patients mutés et
non mutés,
Les tumeurs thymiques.

PASS ONCO Module gynécologique

50 min

PASS ONCO Module thorax

PASS ONCO Module ORL

47 min

Thématiques de la formation :
La prise en charge du cancer de l'ovaire,
La prise en charge du cancer du COL UTÉRIN,
La prise en charge du cancer DE L'UTÉRUS,
Les techniques de CHIP et PIPAC.
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Public : Professionnel de santé paramédical possédant une expérience dans l'accompagnement de patientes
atteintes de cancer du sein.

Objectifs de la formation :
Comprendre et expliquer le domaine de la sénologie,
Favoriser une réflexion sur les pratiques professionnelles pluridisciplinaires dans le domaine du soin,
Comprendre le parcours vécu par la patiente au cours des soins prodigués,
Améliorer la qualité de prise en charge par une réflexion globale du parcours de soins (dépistage, accueil,
soins pré opératoires, soins post opératoires, préparation du retour à domicile…).

Durée : 2 jours (14 heures) + 2h15 (e-learning en amont de la formation)
Prix : 754 € TTC
Dates : Session 1 : 02 et 03 mars 2026 / Session 2 : 27 et 28 avril 2026 / 
Session 3 : 21 et 22 septembre 2026 / Session 4 : 23 et 24 novembre 2026
Modalité : Mixte (présentiel / e-learning)

Prise en charge pluridisciplinaire d’un parcours
de patiente atteinte d’un Cancer du Sein

Prise en charge pluridisciplinaire d’une patiente
atteinte d’un Cancer Gynécologique

Public : Professionnel de santé paramédical possédant une expérience dans l'accompagnement de patientes
atteintes de cancer gynécologue.

Objectifs de la formation :
Développer une connaissance approfondie du domaine de la cancérologie gynécologique pour une
compréhension globale de la pathologie,
Distinguer les spécificités de la prise en charge chirurgicale en cancer gynécologique,
Identifier et comprendre les spécificités de la prise en charge chirurgicale des cancers gynécologiques, en
mettant l'accent sur les techniques innovantes.

Durée : 2 jours (14 heures) + 2h15 (e-learning en amont de la formation)
Prix : 754 € TTC
Dates : Session 1 : 16 et 17 mars 2026 / Session 2 : 02 et 03 novembre 2026
Modalité : Mixte (présentiel / e-learning)

                                                                           
      Prise en charge en cancérologie
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Public : Professionnels travaillant dans des cliniques, des hôpitaux, ainsi que dans des Centres de Lutte
contre le Cancer (CLCC).

Objectifs de la formation :
Maîtriser les Soins Infirmiers en Chirurgie Cancérologique,
Comprendre les différentes interventions en chirurgie ORL,
Comprendre le parcours vécu par la patiente au cours des soins prodigués,
Acquérir une compréhension approfondie des techniques novatrices en cancérologie ORL,
Examiner les spécificités liées à la chirurgie des cancers ORL.

Durée : 2 jours (14 heures) + 1h (e-learning en amont de la formation)
Prix : 754 € TTC
Dates : Session 1 : 23 et 24 mars 2026 / Session 2 : 14 et 15 septembre 2026
Modalité : Mixte (présentiel / e-learning)

Prise en charge d’un patient porteur de cathéters
veineux centraux

Public : Personnel paramédical des établissements de santé publics et privés : Infirmier.es libéral.e,
Infirmier.es hospitalières, Cadres de soins, Manipulateurs.trices.

Objectifs de la formation :
Mettre en œuvre une démarche de prévention du risque infectieux et des complications liées aux
cathéters veineux de longue durée tout au long du parcours de soins, en hospitalisation et au domicile.

Durée : 1 jour (7 heures)
Prix : 499 € TTC
Dates : Session 1 : 13 mars 2026 / Session 2 : 18 septembre 2026
Modalité : Présentiel

Prise en charge pluridisciplinaire d’un.e patient.e
atteint.e d’un Cancer ORL

                                                                           
      Prise en charge en cancérologie
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Public : Personnel paramédical des établissements de santé publics et privés : IDE libéraux, IDE
hospitaliers, Cadres de soins, Manipulateurs.trices.

Objectifs de la formation :
Actualiser les connaissances sur l'immunité anti-tumorale,
Connaître les principales molécules en AMM, leur mode administration.

Durée : 1 jour (7 heures) + 30 minutes (e-learning en amont de la formation)
Prix : 499 € TTC
Dates : Session 1 : 05 mars 2026 / Session 2 : 10 septembre 2026
Modalité : Mixte (présentiel / e-learning)

Thérapies en oncologie : Indications, 
Effets indésirables et Accompagnement individualisé
Public : Personnel paramédical des établissements de santé publics et privés : IDE libéraux, IDE
hospitaliers, Cadres de soins, Manipulateurs.trices.

Objectifs de la formation :
Accompagner le patient dans le système de soins afin d'adapter sa prise en charge en matière de
surveillance, éducation….,
Mobiliser ses connaissances en matière de pathologie cancéreuse et de traitement oncologique,
Identifier les risques inhérents aux traitements par thérapies ciblées et cytotoxiques,
Prévenir les risques par une surveillance et un suivi adapté (précautions pertinentes liées à la
manipulation des cytotoxiques et excretats),

Durée : 2 jours (14 heures) + 30 minutes (e-learning en amont de la formation)
Prix : 754 € TTC
Dates : Session 1 : 19 et 20 mars 2026 / Session 2 : 24 et 25 septembre 2026
Modalité : Mixte (présentiel / e-learning)

L’Immunothérapie anticancéreuse

                                                                           
      Prise en charge en cancérologie
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Public : Personnel paramédical des établissements de santé publics et privés : IDE libéraux, IDE
hospitaliers, Cadres de soins, Manipulateurs.trices.

Objectifs de la formation :
Identifier les bonnes pratiques, les écarts de prise en charge, dans le but d'uniformiser les soins
auprès des patients porteurs de plaies chroniques,
Mettre en œuvre les connaissances acquises en s'appuyant sur la littérature scientifique et les
recommandations de l'HAS,
En s'appuyant sur des cas cliniques, être capable d'adapter le choix des pansements à la plaie, en
prenant en compte les objectifs thérapeutiques fixés,
Maîtriser les pratiques (choix des biomatériaux et techniques).

Durée : 1 jour (7 heures)
Prix : 499 € TTC
Dates : Session 1 : 25 juin 2026 / Session 2 : 17 décembre 2026
Modalité : Présentiel

Les soins palliatifs en cancérologie : 
Approche pluridisciplinaire

Public : Professionnels de santé paramédicaux expérimentés en oncologie, notamment IDE libéraux, IDE
hospitaliers, Cadres de soins, Manipulateurs.trices. 
Adapté aux acteurs engagés dans l'accompagnement de patients atteints de cancer.

Objectifs de la formation :
Connaître les spécificités de la prise en charge palliative en cancérologie,
Comprendre et s'approprier la philosophie et l'éthique des soins palliatifs,
Identifier les enjeux des réseaux et associations en soins palliatifs et en cancérologie,
Appréhender la pluridisciplinarité des soins de support,
Diagnostiquer et évaluer le retentissement de la douleur du patient, afin d'optimiser la qualité de
prise en charge infirmière et l'accompagnement du patient et de sa famille.

Durée : 2 jours (14 heures) + 1h20 (e-learning en amont de la formation)
Prix : 754 € TTC
Dates : Session 1 : 30 et 31 mars 2026 / Session 2 : 05 et 06 octobre 2026
Modalité : Mixte (présentiel / e-learning)

                                                                           
      Prise en charge en cancérologie
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Public : Infirmiers.ières, Cadres de soins, Aides-soignants.es, Kinésithérapeutes.

Objectifs de la formation :
Enrichir ses connaissances théoriques et pratiques sur les principaux mécanismes des douleurs aiguës
et chroniques, les principales thérapeutiques antalgiques ainsi que les traitements innovants en la
matière,
Associer les différents types de douleurs aux spécificités de la cancérologie,
Evaluer la douleur du patient et ses composantes pour optimiser sa prise en charge,
Diagnostiquer le retentissement de la douleur sur la qualité de vie psychique du patient.

Durée : 2 jours (14 heures) + 10 minutes (e-learning en amont de la formation)
Prix : 754 € TTC
Dates : 08 et 09 juin 2026
Modalité : Mixte (présentiel / e-learning)

Mieux comprendre la douleur en cancérologie
Soignants

Public : Personnel administratif, Assistants.es médicaux.ales, Brancardiers, Personnes en charge des
accueils, Gouvernants.es, Aides-hôteliers.ères

Objectifs de la formation :
Comprendre de façon globale les mécanismes de la douleur en cancérologie, afin de mieux prendre
en charge le patient,
Découvrir les différents types de douleurs et les traitements inhérents, ainsi que le matériel utilisé
dans le traitement de la douleur,
Identifier les informations à transmettre éventuellement aux professionnels soignants lorsqu'un
patient est douloureux.

Durée : 1 jour (7 heures)
Prix : 499 € TTC
Date : 07 mai 2026
Modalité : Présentiel

Mieux comprendre la douleur en cancérologie
Non soignants

                                                                           
      Prise en charge en cancérologie
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      Prise en charge en cancérologie

Rôle des paramédicaux dans la prise en charge sociale

Public : Personnel paramédical des établissements de santé publics et privés : IDE libéraux, IDE
hospitaliers, Cadres de soins, Manipulateurs.trices.

Objectifs de la formation :
Identifier et repérer le système de prise en charge et les différents dispositifs, le rôle des assistants
sociaux dans le cadre de la prise en charge d'un patient adulte atteint de cancer,
Mieux anticiper les besoins pour une prise en charge du patient plus personnalisée et optimisée,
Situer son rôle dans la prise en charge des patients atteints de cancer,
Participer à l'amélioration de la qualité du parcours de soin en cancérologie.

Durée : 1 jour (7 heures)
Prix : 499 € TTC
Dates : Session 1 : 06 mars 2026 / Session 2 : 25 septembre 2026
Modalité : Présentiel
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Les 30èmes journées de Radiothérapie

MASTERCLASS - Prise en charge du cancer du sein

Journée d’Oncologie Gynécologique du Centre Oscar Lambret

                                                                           
      Prise en charge en cancérologie

Public : Médecins, Physiciens médicaux, Manipulateurs.trices
d'électroradiologie médicale MERM, Etudiants, associations de patients, ...

Objectifs de la formation :
Actualiser les connaissances scientifiques et cliniques en radiobiologie et en
techniques de traitement,
Questionner l'impact organisationnel et professionnel des innovations en
radiothérapie,
Renforcer la culture de l'évaluation, de la recherche et de l'éthique en
radiothérapie.

Dates : 22 et 23 janvier 2026

Public : Oncologues, Chirurgiens, Radiothérapeutes, Gynécologues,
Pharmaciens, IPA., Sage-femme, ...

Objectifs de la formation :
Comprendre et expliquer le domaine de la sénologie,
Favoriser une réflexion sur les pratiques professionnelles pluridisciplinaires
dans le domaine du soin,
Comprendre le parcours vécu par la patiente au cours des soins prodigués,

Date : Session 1 : 27 mars 2026 / Session 2 : 11 décembre 2026

Public : Oncologues, Chirurgiens, Gynécologues, Radiothérapeutes,
Pharmaciens, Infirmiers.ères en pratique avancée, Infirmiers.ères, Sages-
femmes, ...

Objectifs de la formation :
Découvrir les données récentes sur la prise en charge et les essais en cours
au Centre Oscar Lambret,
Renforcer les collaborations entre cliniciens de la région,
Discuter de dossiers complexes, comme en réunion 

      de concertation pluridisciplinaire.

Date : 12 novembre 2026
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               Approche relationnelle

Public : Professionnels de l'accueil et du service, tels que le personnel d'accueil, les hôtes et hôtesses
d'accueil, ainsi que les secrétaires. Membres du personnel hospitalier, notamment les aides hôtelières,
aides-soignants, agents de service hospitaliers, brancardiers, ambulanciers, ainsi qu'aux agents de
sécurité des établissements de santé.

Objectifs de la formation :
Appréhender la pathologie cancéreuse dans ses généralités,
Adapter sa posture aux différentes situations d'accueil,
Identifier et gérer ses propres émotions dans une situation d'accueil,
Anticiper et mettre en œuvre les techniques nécessaires au bon déroulement de l'accueil.

Durée : 2 jours (14 heures)
Prix : 754 € TTC
Dates : Session 1 : 11 et 12 juin 2026 / Session 2 : 16 et 17 décembre 2026
Modalité : Présentiel

Public : Personnel paramédical des établissements de santé publics et privés : IDE libéraux, IDE
hospitaliers, Cadres de soins, Manipulateurs.trices.

Objectifs de la formation :
Connaître le cadre du dispositif d'annonce,
Identifier et distinguer les différents temps du dispositif d'annonce,
Favoriser une analyse réflexive sur ses pratiques professionnelles,
Développer et transmettre des outils de support,
Être acteur dans la mise en place de la consultation d'annonce.

Durée : 2 jours (14 heures) + 1h45 (e-learning en amont de la formation)
Prix : 754 € TTC
Dates : Session 1 : 12 et 13 février 2026 / Session 2 : 02 et 03 avril 2026 / 
Session 3 : 04 et 05 juin 2026 / Session 4 : 08 et 09 octobre 2026 / 
Session 5 : 26 et 27 novembre 2026
Modalité : Mixte (présentiel / e-learning)

Accueillir le patient et la famille en cancérologie

Dispositif d’annonce en cancérologie
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Public : Professionnels de la santé désirant approfondir leur compréhension des dimensions
psychologiques du cancer, enrichir leur pratique clinique et améliorer la qualité de leur
accompagnement auprès des patients et de leurs familles.

Objectifs de la formation :
Identifier les réactions des patients aux différentes étapes de la maladie,
Distinguer les symptômes des troubles dépressifs et anxieux,
Intégrer le vécu psychologique des familles aux différentes étapes de la maladie,
S'approprier les principes de la relation d'aide en améliorant sa pratique et sa qualité de prise en
charge,
Etre acteur dans l'accompagnement des patients et de sa famille (savoir-être).

Durée : 3 jours (21 heures)
Prix : 929 € TTC
Dates : 30 septembre, 01 et 02 octobre 2026
Modalité : Présentiel

Améliorer sa prise en charge psycho-oncologique 
du patient

Psycho-oncologie de l’enfant et de l’adolescent : 
Aller à la rencontre de l’enfant et l’adolescent gravement malade

Public : Professionnels de la santé, de l'éducation, ainsi que les travailleurs sociaux. 

Objectifs de la formation :
Identifier et combattre les idées reçues sur l'enfant et l'adolescent atteint de cancer,
Comprendre la psychologie de l'enfant et de l'adolescent atteint de cancer en adoptant une relation
sereine patient/soignant,
Distinguer les problématiques des enfants et adolescents atteints de cancer,
Etre acteur dans l'accompagnement de l'enfant et l'adolescent atteint d'un cancer et de sa famille
(savoir-être).

Durée : 3 jours (21 heures)
Prix : 929 € TTC
Dates : 02, 03 et 04 décembre 2026
Modalité : Présentiel

               Approche relationnelle
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Public : Personnel paramédical (IDE libéral(e), IDE hospitalières, Cadres de soins, Manipulateurs.trices)
ainsi qu'au personnel administratif des établissements de santé publics et privés. 

Objectifs de la formation :
Développer la capacité du stagiaire à prendre conscience de ses propres représentations de
l'image corporelle et à comprendre leur impact sur son vécu personnel.
Identifier les différentes atteintes corporelles possibles en cancérologie, favorisant ainsi une
compréhension approfondie des défis auxquels sont confrontés les patients.
Doter les participants des compétences nécessaires pour créer et mettre en place des outils
pratiques afin d'accompagner efficacement le patient atteint d'une altération de son image
corporelle et son entourage.

Durée : 2 jours (14 heures)
Prix : 754 € TTC
Dates : Session 1 : 19 et 20 mai 2026 / Session 2 : 05 et 06 novembre 2026
Modalité : Présentiel

Altérations de l’image corporelle en cancérologie 

Approche de la santé sexuelle des patients atteints
d'un cancer
Public : Personnel en contact direct avec les patients, notamment les médecins, infirmier.ières, cadres de
soins, manipulateurs.trices en électro-radiologie, diététiciennes, psychologues, et tout autre professionnel de
la santé impliqué dans les soins aux patients atteints de cancer.

Objectifs de la formation :
Identifier les réactions des patients aux différentes étapes de la maladie,
Distinguer les symptômes des troubles dépressifs et anxieux,
Intégrer le vécu psychologique des familles aux différentes étapes de la maladie,
S'approprier les principes de la relation d'aide en améliorant sa pratique et sa qualité de prise en charge,
Etre acteur dans l'accompagnement des patients et de sa famille (savoir-être).

Durée : 2 jours (14 heures)
Prix : 754 € TTC
Dates : Session 1 : 28 et 29 mai 2026 / Session 2 : 19 et 20 novembre 2026
Modalité : Présentiel

               Approche relationnelle
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Public : Infirmier.ières, aides-soignant.es, auxiliaires de puériculture, aides médico-psychologique,
éducateur.rices spécialisé.es.

Objectifs de la formation :
Intégrer les différentes composantes d'une démarche d'accompagnement par toucher - massage
(types de toucher, indications, préalables nécessaire, bénéfices, contre-indications…)
Définir l'éthique du soin : respect de soi et de l'autre, attention à l'autre, intentionnalité du soin.
Diagnostiquer et évaluer le retentissement de la douleur du patient, et l'impact sur son anxiété.
Distinguer et appliquer les techniques de toucher massage.
Maîtriser le geste.

Durée : 2 jours (14 heures)
Prix : 754 € TTC
Dates : Session 1 : 04 et 05 mai 2026 / Session 2 : 12 et 13 octobre 2026
Modalité : Présentiel

Le Toucher de qualité dans la relation de soin

Mon vécu soignant : accepter, maîtriser et optimiser
les situations relationnelles complexes avec le patient et
l’entourage

Public : Tout professionnel de santé.

Objectifs de la formation :
Acquérir des repères théoriques et des outils pratiques pour mieux faire face à la charge émotionnelle
liée à la relation de soins
Repérer les signes et comprendre les causes de l'agressivité et de l'épuisement professionnel.
Evaluer son niveau d'épuisement et agir pour se préserver.
Appréhender une situation violente.

Durée : 3 jours (21 heures)
Prix : 754 € TTC
Dates : 19, 20 novembre 2026 et 03 décembre 2026
Modalité : Présentiel

               Approche relationnelle
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   Chirurgie et traitements spécifiques

Public : Personnel paramédical des établissements de santé publics et privés :
IDE libéral.e, IDE hospitalières, Cadres de soins, Manipulateurs.trices.

Objectifs de la formation :
Identifier les bonnes pratiques et les écarts de la PEC dans le but d'uniformiser les soins auprès
des personnes stomisées.
Mettre en œuvre les connaissances acquises en s'appuyant sur la littérature scientifiques et
recommandations HAS
En s'appuyant sur des cas cliniques être capable d'adapter les techniques d'appareillage pour
faciliter la vie au quotidien pour le patient une peau saine et un appareillage confortable et
adapté.

Durée : 1 jours (7 heures)
Prix : 490 € TTC
Dates : Session 1 : 21 mai 2026 / Session 2 : 15 octobre 2026
Modalité : Présentiel

Cancer et Stomies : Les bonnes pratiques

La chirurgie robotique et l’infirmier de bloc opératoire

Public : IBODE pratiquant la chirurgie robotique désireux de faire évoluer sa pratique (compétences
techniques et non techniques) au travers d'échanges et de mises en situation.

Objectifs de la formation :
Combiner la prise en charge du patient en chirurgie robotique et son rôle d'infirmier de bloc
opératoire,
Instaurer un dialogue efficace et collaboratif lors de la prise en charge d'un patient au bloc
opératoire,
Développer sa pratique technique d'assistant chirurgicale.

Durée : 2 jours (14 heures)
Prix : 785 € TTC
Dates : 18 et 19 juin 2026
Modalité : Présentiel
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              Droits et responsabilités

Public : Personnel paramédical des établissements de santé publics et privés : IDE libéral(e), IDE
hospitalières, Cadres de soins, Manipulateurs.trices, etc.

Objectifs de la formation :
Découvrir les évolutions législatives, réglementaires et jurisprudentielles relatives aux droits des
patients (depuis la loi du 4 mars 2002 jusqu'aux textes d'application de la loi du 26 janvier 2016),
Distinguer les thématiques liées au secret professionnel, aux responsabilités professionnelles et à
la communication d'informations (personnelles et confidentielles) envers des collègues ou vers
l'extérieur (famille, tuteur, tiers, administration, assurances...),
Ajuster sa pratique en identifiant les situations professionnelles nécessitant une réflexion
juridique transversale.

Durée : 1 jour (7 heures)
Prix : 499 € TTC
Dates : 26 mars 2026
Modalité : Présentiel

Droits et devoirs du patient - Soignants

Droits et devoirs du patient - Non-soignants

Public : Personnel administratif des établissements de santé publics et privées.

Objectifs de la formation :
Découvrir les évolutions législatives, réglementaires et jurisprudentielles relatives aux droits des
patients (depuis la loi du 4 mars 2002 jusqu'aux textes d'application de la loi du 26 janvier 2016),
Distinguer les thématiques liées au secret professionnel, aux responsabilités professionnelles et à
la communication d'informations (personnelles et confidentielles) envers des collègues ou vers
l'extérieur (famille, tuteur, tiers, administration, assurances...),
Ajuster sa pratique en identifiant les situations professionnelles nécessitant une réflexion
juridique transversale.

Durée : 1 jour (7 heures)
Prix : 499 € TTC
Dates : 11 septembre 2026
Modalité : Présentiel
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                   Risques et vigilances
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TRAVAIL SUR ECRAN
DUREE : 20 MIN

CHARGES LOURDES
DUREE : 15 MIN

BIONETTOYAGE
DUREE : 15 MIN

Prévention des Troubles Musculo–Squelettiques (TMS) :
Travailler en toute sécurité

Pour un parcours personnalisé en
e-learning vous pouvez nous

contacter à :
institut-formation@o-lambret.fr 
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MANIPULATION DES PATIENTS
DUREE : 15 MIN



Identitovigilance les bonnes pratiques

45 min

Public : Toute personne impliquée dans le parcours patient.

Objectifs de la formation :
Connaître les composantes de l’identitovigilance, 
Savoir recueillir une identité efficacement,
Apprendre à valider une identité en toute sécurité,
Savoir chercher une identité dans la base patient.

Sensibilisation aux risques chimiques

Public : Personnel en charge du bionettoyage.

Objectifs de la formation :
Appréhender les étapes du bionettoyage,
Connaître les bonnes pratiques relatives au risque infectieux,
Adopter les précautions standards et complémentaires.

Maîtriser l'art du bionettoyage

30 min

30 min

                   Risques et vigilances

Public : Personnel exposé aux risques chimiques.

Objectifs de la formation :
Connaître les risques et les dangers pour travailler en sécurité,
Connaitre les principes généraux d'une démarche de prévention et les
moyens de protection,
Connaître les conduites à tenir en cas de projection et /ou de
déversement de produits chimiques.
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45 min

Public : Personnel paramédical, Attachés de recherche clinique, 
Manipulateurs.trices d'imagerie et de radiothérapie.

Objectifs de la formation :
Connaitre les principales mesures de prévention du risque incendie,
Réagir face à un début d'incendie,
S'organiser en équipe, et adopter un comportement cohérent lors

      d'une évacuation.

Public : Toute personne circulant en vélo.

Objectifs de la formation :
Distinguer les équipements obligatoires et recommandés,
Reconnaître les principaux panneaux de signalisation,
Identifier les principaux dangers.

Public : Tout public non soignant.

Objectifs de la formation :
Mettre en œuvre la conduite à tenir face à un arrêt cardio-respiratoire,
y compris les techniques de réanimation,
Identifier une hémorragie et les gestes à effectuer,

      pour y remédier,
Reconnaître un état d'inconscience,

      et savoir pratiquer la position latérale de sécurité (PLS)
      pour protéger la victime.

45 min

15 min

24

Sécurité incendie

Sécurité routière en vélo

Connaître les premiers gestes qui sauvent

                   Risques et vigilances
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                   Risques et vigilances

60 min

52 min

Gestion d'un arrêt cardio-respiratoire et
utilisation du défibrillateur
Public : Infirmiers.ères, Manipulateurs.trices et Aides-
soignants.es.

Objectifs de la formation :
Connaitre la procédure de prise en charge de l’urgence vitale,
Connaître la composition du sac et du chariot d'urgence,
Etre formé aux gestes d’urgences.

Les dangers de l'IRM

Public : Aides hôteliers.ères, Agent de sécurité, Agent logistique
Brancardiers.ères, Infirmiers.ères (pédiatrie et anesthésiste ),
Médecins anesthésistes-réanimateurs.

Objectifs de la formation :
Lister les mesures à prendre pour limiter les risques,
Savoir bien réagir en cas d'incident ou d'accident,
Améliorer la sécurité des patients et des personnels.
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https://www.centreoscarlambret.fr/formations

Calendrier des formations Inter
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Institut de Formation du Centre Oscar Lambret
3 rue Fréderic Combemale – 59020 LILLE 

03 20 29 55 25 - institut-formation@o-lambret.fr
https://www.centreoscarlambret.fr/formations


