
Inscriptions ici

Inscriptions ici

LES MATINÉES 
GYNÉCO 
MARDI 3, MERCREDI 4 ET JEUDI 5 JUIN 2025

•	 Tout savoir sur l’HPV et le suivi gynéco
•	 Gestion des effets secondaires pendant la chimiothérapie
•	 Je découvre l’Espace Ressources cancers
•	 C’est décidé, j’arrête de fumer 
•	 Sensibilisation à la consommation d’alcool  

•	 Tout savoir sur l’HPV et le suivi gynéco
•	 Je découvre l’association Imagyn 
•	 Cancer et emploi : quel accompagnement ?
•	 C’est décidé, j’arrête de fumer 
•	 Sensibilisation à la consommation d’alcool  

Je m’initie à la sophrologie
(séance de 45 min) - 9h à 12h - Centre de santé du Sein 

Séance avec le casque de réalité virtuelle
(séance de 20 min) -9h à 12h - Centre de Santé du Sein

LES SEANCES AVEC LE CASQUE DE REALITE VIRTUELLE ET DE SOPHROLOGIE 
SONT SUR INSCRIPTION VIA LES QR CODE CI DESSUS

•	 Tout savoir sur l’HPV et le suivi gynéco
•	 Intimité et vie sexuelle durant la maladie 
•	 Je souhaite prendre soin de ma peau et de 

mes cicatrices
•	 Je souhaite en savoir plus sur les soins socio 

esthétiques
•	 Je souhaite recevoir des conseils et astuces 

diététiques 

 #1 - ATELIERS 03/06

 #2 - ATELIERS 04/06

 #3 - ATELIERS 05/06

9H-12H - HALL R


