La pair-aidance

Qu'est-ce que la pair-aidance ?

La pair-aidance repose sur le principe d'entraide entre personnes
ayant souffert ou souffrant d'une méme situation personnelle.

Ces pairs-aidants, au sein du Centre Oscar Lambret, sont
représentés par des bénévoles du comité patient.

Le pair-aidant partage ses expériences et son parcours afin
d’‘accompagner la personne en souffrance et de l'aider & trouver
des solutions qui font sens.

Comment bénéficier d'une pair-aidance ?
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Ou rendez-vous sur :

www.centreoscarlambret.fr/comite-patients



